PRENOTA ENTRO MERCOLEDi 17

+39 379 586 5258
info@veg-eat.com

RITIRO MERCOLEDi 24 DALLE 16.00 ALLE 18.00

O OIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

PRENOTA ENTRO MERCOLEDi 17

MENU DI
NATALE

+39 375 586 5258
info@veg-eat.com

RITIRO MERCOLEDi 24 DALLE 16.00 ALLE 18.00
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LIMITED EDITION

PANETTONE
GASTRONOMICO

VEGANO - BIOLOGICO - ARTIGIANALE

FARCITO DA VEG EAT

INGREDIENTI DI ALTA QUALITA STAGIONALI E BIOLOGICI

straccetti di seitan con paté vegetale
crema di cannellini con cime di rapa
mousse di tofu e pomodori secchi con rucola
hummus di ceci rosa con ceci croccanti

crema di zucca e noci tostate

PER 6-8 PERSONE - 51€
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ANTIPASTI

hummus di ceci e barbabietola - hummus di ceci e zucca ©
400 g 16€
insalata russa *
3 porzioni 20€

PRIMI

crespelle con radicchio e zucca - crespelle ai funghi
teglia da 8 crespelle 36€
lasagne con ragu vegetale - lasagne con verdure miste
teglia da 3-4 porzioni 34€ .
sformato di quinoa con zucca e nocciole
teglia da 3-4 porzioni 30€

SECONDI

crostata con porri e tofu af fumicato
da 9-6 fette 27€
strudel di pasta fillo con verdure miste
da 6 fette 28€
seitan con prugne e senape
3 porzioni 2T€
tofu allindiana ©
3 porzioni 2T€

CONTORNI

caponata invernale
3 porzioni 23€ .
cavolfiore gratinato con bechamel alla curcuma

3 porzioni 20€

gratin di patate e coste *

teglia da 4 porzioni 27T€

finocchi con crumble salato

3 porzioni 20€

DOLCI

crostata cioccolatosa con caramello salato e arachidi
torta da 10 fette 38€

crostata con ricotta di mandorle amaretto e gocce di cioccolato *

torta da 10 fette 38€
tiramisu vegan
teglia da 4 porzioni 28€
crema al cioccolato o alla vaniglia per panettone o pandoro
vaschetta da 250q 8€

« GLUTEN FREE -



